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Проекты, 
реализованные в 

2022 году

• «Женское здоровье: все в 
твоих руках»

• Фестиваль «Женское 
здоровье»

• «Легкое дыхание»

• «Бодрое утро»



«Женское здоровье: 
все в твоих руках»

(598 816 рублей)
Проект реализован при поддержке
Правительства Владимирской
области и Фонда президентских
грантов.

Целевая аудитория проекта –
женщины, проживающие в
Селивановском районе
Владимирской области, для которых
качественные медицинские услуги
(диагностика, медицинская
профилактика, консультации узких
специалистов) малодоступны.



В рамках реализации проекта проведены онлайн-
вебинары и очные семинары, в которых приняли
участие более 80 женщин.

К реализации проекта привлечены
профессиональные врачи (невролог, пульмонолог,
аллерголог, флеболог, психолог и др. ). На базе
медицинского центра «Белая роза» прошли
обследования на предмет женских заболеваний
участницы проекта по полисам ОМС, всего
более 90 человек. Проведен круглый стол, в рамках
которого подведены итоги реализации проекта.
Участие в нем приняли представители
Селивановской районной администрации,
медицинских и общественных организаций района и
г. Владимира. В результате реализации проекта
женщины повысили свой уровень
информированности относительно профилактики и
лечения хронических и возрастных заболеваний,
освоили навыки ведения здорового образа жизни, а
проведенная диагностика в центре “Белая роза”
помогла выявить наличие или отсутствие женских
заболеваний.



Фестиваль «Женское 
здоровье» 

(300 000 рублей)
Проект реализован при поддержке департамента по молодежной 
политике и общественных проектов Владимирской области.

В рамках фестиваля проведено социологическое исследование ООО
«Исследовательская Компания «Среднерусский консалтинговый 
Центр» г. Владимир, которое помогло выявить острые проблемы 
здоровьесбережения, с которыми сталкиваются сельские женщины. 
Результаты презентованы на самом фестивале.
Фестиваль стал важной диалоговой площадкой для СО НКО,
общественников, органов власти, занимающихся темой сохранения 
женского здоровья.
В рамках Фестиваля были организованы площадки, на которых 
озвучены лучшие социальные практики в сфере 
здоровьесбережения, реализуемые СО НКО и общественными 
активистами на территории области; прошли мастер-
классы для участников фестиваля. В фестивале приняли участие 104
человека.



«Легкое дыхание»
(1 318 228 рублей)

Проведено 8 циклов «Школы
пациента с бронхиальной астмой»,
приняли участие 109 человек.

Для школьников и студентов
колледжей проведены
интерактивные лекции по
профилактике курения табака и
электронных устройств в гг.
Владимир, Киржач, Кольчугино,
Селивановском, Собинском и
Ковровском районах. Всего охват
составил 1863 человека.



Благодаря проекту происходит формирование пациентского
профильного сообщества: более 234 человек подключилось к
участию в
группе ВКонтакте. Проект имеет также пролонгированный
социальный эффект, поскольку участники смогут использовать
полученные навыки и знания, позволяющие жить с бронхиальной
астмой без ухудшения качества жизни. Кроме того, созданные
методические материалы (записи лекций, памятки), а также
социальные ролики, которые доступны для просмотра и
скачивания на сайте организации и в социальных сетях и могут
использоваться в дальнейшем для ведения просветительской
работы.

Проведенные лекции для школьников и студентов СУЗов о вреде
курения и “парения” электронных устройств подтвердили, что
имея теоретические знания о вреде курения , учащиеся не видят
его опасность для здоровья, а если и видят, то в очень отдаленной
перспективе. Оценкой социального эффекта может служить
обращение к лектору проекта, врачу наркологу-
психиатру студентов Владимирских колледжей за консультацией
по вопросу отказа от курения. По устному заявлению педагогов и
родителей из Боголюбовской школы, после проведенных лекций,
количество курящих уменьшилось на 50%.



«Бодрое утро»

(50 000 рублей)
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